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	Образовательные области, приоритетные направления
	Виды непосредственно образовательной деятельности
	Младшая подгруппа
	Средняя подгруппа
	Старшая подгруппа

	
	
	неделя 
	неделя 
	неделя 

	1. Инвариативная часть (обязательная)

	1.1. Познавательно-речевое направление.  Образовательные области:
	
	
	
	

	Познание 
	Формирование элементарных математических представлений. Сенсорика.
	1
	1
	1

	
	Формирование целостной картины мира
	1
	1
	1

	
	Развитие познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности
	1
	0,5
	0,5

	Коммуникация
	Развитие речи
	1

	1
	1

	
	Знакомство с буквами
	
	
	
	

	
	Подготовка к обучению грамоте
	
	
	

	Чтение художественной литературы
	Чтение художественной литературы

	

	1.2. Социально-личностное направление. Образовательные области: 
	
	
	
	

	Социализация, безопасность, труд
	Безопасность

	Через интеграцию с другими образовательными областями

	
	Социализация

	Через интеграцию с другими образовательными областями

	
	Труд
	Через интеграцию с другими образовательными областями

	1.3. Художественно-эстетическое направление. Образовательные области
	
	
	
	

	Музыка
	Музыка
	2

	2

	2


	Художественное творчество
	Рисование
	1

	0,5

	0,5


	
	Лепка 
	1

	0,5
	0,5

	
	Аппликация 
	
	0,5
	0,5

	
	Ручной труд
	
	
	

	1.4. Физкультурно-оздоровительное направление. Образовательные области
	
	
	
	

	Физическая культура, здоровье
	Физическая культура
	2
	3

	3


	
	Здоровье 

	Через интеграцию с другими образовательными областями

	Итого 
	

	10
	10
	10

	2. Вариативная часть


	2.1. Приоритетное направление – познавательно-речевое
	 Национально-региональный компонент, краеведение 

	Через интеграцию с другими образовательными областями

	
	Экологическое воспитание
	
	1
	1

	
	Театрализованная деятельность 

	Через интеграцию с другими образовательными областями

	Итого
	
	10
	11
	11
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Пояснительная записка к учебному плану 
муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения детский сад № 42 «Солнышко» .

     Учебный план муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 42                  «Солнышко»  , реализующего   основную общеобразовательную программу дошкольного образования, на основе содержания примерной комплексной программы  «Радуга» под редакцией Т.Н.Дороновой:
        -  Законом Российской Федерации от 29.12.2012  г. «Об образовании»;
       - Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 27 октября 2011 г. № 2562 г. Москва,   зарегистрирован в Минюсте РФ 18.01.2012 г. Регистрационный номер № 22946;
· Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений»;
 -    Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;
-	  Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»;
-	Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 16.03.2011 г., № 174;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.07.2011 г. № 2151 
- Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 42 «Солнышко»  
 - Образовательной программой  муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 42 «Солнышко»  
       Учебный план муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 42 «Солнышко»  является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности.  
     В плане предложено распределение непосредственно образовательной деятельности, дающее возможность образовательному учреждению   строить план на принципах дифференциации и вариативности.
     План обеспечивает  выполнение обязательной (инвариативной)  части основной общеобразовательной программы дошкольного образования и вариативной части, формируемой образовательным учреждением с учетом видовой принадлежности  и наличия приоритетных направлений. 
     При составлении учебного плана учитывалось время пребывания детей в группах: с 7.30 до 17.30 (10 часов) и  наличие возрастных групп:
- разновозрастная - 1 группа;
      Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.3049-13) :
-  младшая подгруппа – 10 занятий;
-  средняя  подгруппа – 10 занятий;
- старшая подгруппа – 10 занятий; 
     В план включены четыре направления, обеспечивающие познавательно- речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей.
     Каждому направлению, согласно Федеральным государственным требованиям, соответствуют определенные образовательные области:
- познавательно- речевое направление: «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»;
- социально-личностное направление: «Безопасность», «Социализация», «Труд»;
- художественно-эстетическое направление: «Художественное творчество», «Музыка»;
- физическое направление: «Физическая культура», «Здоровье».
      Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и индивидуальными особенностями воспитанников, спецификой  и возможностями образовательного учреждения.
     Учебный план муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 42           «Солнышко»  : 
1. Образовательная область «Познание» (развитие сенсорики) проводится как непосредственно образовательная деятельность только в 1 младших группах. Развитие сенсорики в группах детей дошкольного возраста происходит   в процессе интеграции  в других видах непосредственно образовательной деятельности  и в режимных моментах;
1. Образовательные области «Социализация» и «Труд» во всех возрастных группах выведены в совместную со взрослыми и самостоятельную деятельность детей;
1. Образовательную область  «Безопасность» мы считаем целесообразно проводить в рамках  непосредственно образовательной деятельности,  начиная со старшего дошкольного  возраста, чередуя через неделю. В остальных группах – в процессе режимных моментов и интеграции;
1. Образовательные области «Коммуникация» (развитие речи) во всех возрастных группах проводится как непосредственно образовательная деятельность;  
1. Образовательная область «Чтение художественной литературы» - в младших, средних группах проводится в  процессе интеграции и в ходе режимных моментов. В старших и подготовительных к школе группах  - в рамках непосредственно образовательной деятельности чередуется с развитием речи.
1. Образовательные области  «Познание» (конструирование)  мы запланировали  в рамках  непосредственно образовательной  деятельности во всех возрастных группах, чередуя через неделю с «Художественным творчеством» (аппликацией),  «Художественное творчество» (ручной труд) – как непосредственно образовательную деятельность, начинаем со старшей  группы и чередуем с «Художественным творчеством» (аппликация);
1. Образовательная область «Художественное творчество» (рисование) мы запланировали  в рамках  непосредственно образовательной  деятельности во все возрастных группах, чередуя через неделю с «Художественным творчеством» (лепка). В подготовительной группе «Художественное творчество» (рисование) проводится как НОД два раза в неделю. 
 В вариативной  части отражено приоритетное направление в работе детского сада – познавательно-речевое развитие детей. В нее вошел национально-региональный компонент, краеведение и театрализованная деятельность. Во всех возрастных  группах, кроме подготовительной к школе,   данные  образовательные задачи решаются через интеграцию с другими образовательными областями.  В старшей и подготовительной  группе краеведение и театрализованные игры-занятия  проводятся по одному  разу в неделю, как дополнительная образовательная деятельность во вторую половину дня.
        Сроки реализации учебного плана с  2 сентября по 31 мая. В первые две недели сентября и последние две недели мая проводится мониторинг достижения детьми результатов освоения программы. Мониторинг проводится как в рамках непосредственно образовательной деятельности, так и при  проведении режимных моментов.
       В середине учебного года  с  9 по 15 января  для воспитанников организуются «Рождественские  каникулы», во время которых   проводятся колядки.  
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